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 د. أبوعجیلة محمــد الشی�اني محمــد

 جامعة صبراتة  -الآداب والتر��ة صبراتة كل�ة 

 :ملخص

 :مستوى الوعي المجتمعي �اضطراب ط�ف التوحد وعلاقته ب�عض المتغیرات 

یهدف هذا ال�حث إلى الكشف عن مستوى الوعي المجتمعي �اضطراب ط�ف التوحد، والكشف عن الفروق في  
والعمر، وطب�عة العینة، استُخدمت است�انة من إعداد ال�احث لق�اس مستوى الوعي وخلص    ،مستوى الوعي ت�عاً لمتغیر النوع

 :الآت�ةال�حث إلى النتائج 

 انخفاض مستوى الوعي المجتمعي �اضطراب ط�ف التوحد لدى المجتمع �شكل عام.  .1
الوعي   .2 مستوى  في  الموظفین  على  التدر�س  هیئة  أعضاء  تفوق  حیث  المهنة،  �اختلاف  الوعي  درجة  اختلاف 

 �اضطراب ط�ف التوحد. 
 الذ�ور والإناث في مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد. ى تساو  .3
 ) سنة.40 -20) سنة على الفئة العمر�ة (60-41تفوق الفئة العمر�ة ( .4

  ، وفي الختام یوصي ال�حث �الاهتمام �إعداد برامج توع�ة حول التوحد، والاهتمام �الندوات والمؤتمرات المختصة
 و�ثها عن طر�ق التلفاز ووسائل الإعلام المختلفة لز�ادة الوعي المجتمعي. 

The Level of Community Awareness of Autism Spectrum Disorder and its Relationship to 
some Variables in the Sabratha Region 

Abstract: 

The level of community awareness of autism spectrum disorder and its relationship to some 
variables: 

The aim of this research is to reveal the level of community awareness of autism spectrum 
disorder, and to reveal the differences in the level of awareness according to the variable of 
gender, age, and the nature of the sample. A questionnaire prepared by the researcher was 
used to measure the level of awareness. The research concluded with the following results: 

1. Low level of community awareness of autism spectrum disorder in society in general. 
2. Difference in the degree of awareness according to the profession, as faculty members 

outperformed employees in the level of awareness of autism spectrum disorder. 
3. Equality between males and females in the level of awareness of autism spectrum 

disorder. 
4. The age group (41/60) years outperformed the age group (20/40) years. 
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In conclusion, the research recommends paying attention to preparing awareness programs 
about autism and paying attention to specialized seminars and conferences and broadcasting 
them via television and various media to increase community awareness. 

 : مقدمة

تتصف   التي  الحالات  من  مجموعة  إلى  �شیر  الذي  الاضطراب  هو:  التوحد  ط�ف  اضطراب 
 �التحد�ات مع المهارات الاجتماع�ة والسلو��ات المتكررة في الكلام والتواصل غیر اللفظي. 

وفي نقاط القوة التي �متلكها    ،مصطلح "الط�ف" �عكس مدى الت�این الواسع في مواجهة التحد�ات 
 كل شخص ممن �عاني من مرض التوحد.  

والتوحد هو: حالة عصب�ة تظهر في مرحلة الطفولة الم�كرة، إذ یتصف المصاب �ضعف التفاعل  
 الاجتماعي، التواصل اللفظي وغیر اللفظي، و�أنماط سلو��ة مقیدة ومتكررة. 

طفلاً �عاني    160إلى أن طفلاً واحداً من    2016وتشیر إحصاءات منظمة الصحة العالم�ة عام  
اضطرا�ات ط�ف التوحد التي تظهر في الطفولة، وتمیل للاستمرار في المراهقة وسن البلوغ، وتكشف أرقام 

أكثر من الاناث �معدل ( �التوحد  الذ�ور معرضون للإصا�ة  المتحدة أن  لیب�ا،  () أضعاف4الأمم  عین 
2018.(  

إلى ضعف  د  �ع یؤدي  الذي  العصبي  النمو  �سبب اضطراب  �حدث  نفس�اً  التوحد مرضاً  مرض 
اللفظي، و�أنماط سلو��ة متعددة ومتكررة، و�ع اللفظي وغیر  والتواصل  التوحد أحد   د التفاعل الاجتماعي 

التوحد  ط�ف  مرض  تحت  تندرج  اضطرا�ات  ( (ASDثلاثة  العر��ة"  )  "موقع  العالم�ة  -alالتقدیرات 
Arabiya .( 

 أهم�ة ال�حث: 

صین، وذلك من خلال عرض م�سط عن  ت �سهم ال�حث في تعز�ز الوعي لدى الأفراد غیر المخ
 اضطراب ط�ف التوحد.

التوحد  ط�ف  �اضطراب  المجتمع  أفراد  وعي  �ق�اس  ال�حث  هذا  مق�اس    ،یهتم  خلال  من  وذلك 
 تشمل أس�اب وأعراض ومظاهر أضطرب ط�ف التوحد. ،�شتمل على مجموعة من الفقرات 

المجتمع   لتوع�ة  التوعو�ة  والندوات  الارشاد�ة  البرامج  أهداف  عل�ه  تبنى  مرجعاً  ال�حث  هذا  �عد 
 �اضطراب ط�ف التوحد.
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ط�ف   اضطراب  عن  الصح�حة  الصورة  تكو�ن  في  الأفراد  بین  الفروق  تبین  نتائج  ال�حث  �قدم 
تُ  ذلك  ضوء  وعلى  العینة،  وطب�عة  والعمر  للنوع  وفقاً  توعو�ة  التوحد  دورات  إلى  تحتاج  التي  الفئة  حدد 

 و�رامج ارشاد�ة. 

 مشكلة ال�حث: 

مجموعةٌ  المتحدة  الأمم  عن  وصدرت  والوطن�ة،  والإقل�م�ة  الدول�ة  الجهود  من  �ثیر  من    بذل 
الأ وحما�ة  وعلاجه،  وتشخ�صه  التوحد  ط�ف  �اضطراب  تهتم  التي  والتشر�عات  المصابین  القوانین  فراد 

الكثیر من الندوات والمؤتمرات ذات الاختصاص    �اضطراب ط�ف التوحد اجتماع�اً و�نسان�اً وماد�اً، وعقد 
في لیب�ا، وذلك لتحسین الاتجاهات نحو الأشخاص التوحدیین؛ إلا أنه مازالت الصورة غیر واضحة، وغیر  

فراد، ولا زالت الأس�اب والمظاهر والخصائص الأساس�ة لتشخ�ص اضطرا�ات  صح�حة عند الكثیر من الأ
ة وتصورات خاطئة  �عتش وأفكار م  ،ط�ف التوحد مجهولة لدى ال�عض، وهناك أفكار مشوشة وغیر علم�ة

 ).2021لدى أفراد المجتمعات، مما قد �شكل خطراً على سلامة الفرد والمجتمع (ه�ام موسى، 

ملحة   حاجة  الأفراد  لدى  التوحد  ط�ف  �اضطراب  الوعي  مستوى  وق�اس  تقی�م  �عتبر  لذلك 
الحاجة   تبرز  وهنا  اللیبيإوضرور�ة،  المجتمع  لدى  التوحد  ط�ف  �اضطراب  الوعي  مستوى  ق�اس    ، لى 

أو بین الموظفین وأعضاء    ؟ وهل �ختلف مستوى الوعي بین الذ�ور والإناث   ،خاصة لدى غیر المختصین�
 ).60/   41) ( 40/   20هیئة التدر�س، و�ین الفئة العمر�ة (

 وتتمحور مشكلة الدراسة في التساؤلات الآت�ة: 

 ما مستوى الوعي المجتمعي �اضطراب ط�ف التوحد؟  .1
 ؟ هل توجد فروق في مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد ت�عاً للنوع (ذ�ر/أنثى) .2
 ؟ هل توجد فروق في مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد بین الموظفین وأعضاء هیئة التدر�س .3
 ؟ )60/  41) (40/  20هل �ختلف مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد �اختلاف العمر ( .4

 أهداف ال�حث: 

 یهدف ال�حث الحالي إلى:

 �اضطراب ط�ف التوحد ودرجته لدى أفراد المجتمع.   يوعي المجتمعالالكشف عن مستوى  .1
 تحدید مدى اختلاف مستوى الوعي بین الذ�ور والإناث.  .2
 ). 60/  41) (40/  20الكشف عن مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد وفقاً للعمر ( .3
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التعرف على مدى اختلاف مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد بین الموظفین وأعضاء هیئة   .4
 التدر�س.

 مصطلحات ال�حث: 

 اضطراب ط�ف التوحد:   .1

هو اضطراب عصبي نمائي یتمیز �قصور في التواصل والتفاعل الاجتماعي، وظهور سلو��ات 
) عمر  قبل  السمات  هذه  وتظهر  وأنشطة محدودة،  واهتمامات  بین  3تكرار�ة  �بیراً  ت�ایناً  وتت�این  سنوات) 

 ).Vanden Bos, 2015( الأطفال ت�عاً لدرجة النمو والمهارات اللغو�ة والعمر الزمني

  تعر�ف الوعي المجتمعي: .2

و�تضمن المعرفة   ،هو حالة عقل�ة من الادراك والقدرة على التواصل الم�اشر مع البیئة الخارج�ة
الح�اة والطب�عة من   �كونه الإنسان من وجهات نظر وأفكار ومفاه�م عن  المعرفة، وهو ما  بهذه  والعمل 

 ). 2021(ه�ام فتحي مرسي صالح،  .حوله

  تعر�ف الوعي �اضطراب ط�ف التوحد إجرائ�اً: .3

 هو الدرجة التي یتحصل علیها أفراد العینة على مق�اس الوعي المستخدم في هذا ال�حث.

 حدود ال�حث: 

 لیب�ا. –طبق ال�حث �منطقة صبراتة  الحدود المكان�ة: 

 م. 2022ط�قت أداة ال�حث خلال العام   الحدود الزمن�ة:

 :الإطار النظري 

 : حدود الوعي

 . مفهوم الوعي الاجتماعي ●
 . أنواع الوعي ●
 ."مفهوم مرض التوحد "الذاتو�ة ●
 .أعراض مرض التوحد  ●
 .أس�اب مرض التوحد  ●
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 .مضاعفات مرض التوحد  ●
 .علاج التوحد  ●

 الوعي الاجتماعي: 

و�قصد �ُ  الإدراك،  وسلامة  الفهم  �أنه:  البر�طان�ة  المعارف  دائرة  في  الاجتماعي  الوعي  عرّف 
 نسان والمجتمع الذي �ع�ش ف�ه. دراك هنا معرفة الإ �الإ

الوعي المجتمعي أو الاجتماعي هو: وعي أفراد المجتمع �شكل عام �مختلف قضا�ا المجتمع التي  
الثقافي،   الوعي  وهي:  أنواع  عدة  الاجتماعي  وللوعي  مستقبلهم،  ملامح  وتحدد  وواقعهم  �ح�اتهم،  ترت�ط 

 ).1:  2018والاقتصادي، والس�اسي، القانوني، الأخلاقي، والوعي الصحي (مسعود بن سهل،  ،والدیني

و�مثل الوعي الاجتماعي أهم�ة قصوى لدى الأفراد، حیث �مكّنهم من فهم و�دراك مجمل الظواهر 
العقلي   للنمو  وسل�مة  صح�ة  بیئة  �خلق  مما  معها،  والتك�ف  والانسجام  المختلفة  المجتمع�ة  والقضا�ا 

 والاجتماعي والانفعالي. 

ولعل ما �میز المجتمعات �عضها عن �عض مدى الوعي الاجتماعي لأفرادها، وهو اتجاه إ�جابي  
یتشكل من أفكار تحدد مفهوم الفرد عن قضا�ا مجتمعه، وتدفعه إلى الق�ام بواج�اته تجاه المجتمع، وعلى  
هذا فإن غ�اب الوعي س�جّرد الفرد من إدراك قضا�ا وطنه، و��عده عن المشار�ة الفعالة في بناء وتنم�ة  

 ).105: 2015المجتمع (السید وآخرون، 

 خصائص الوعي الاجتماعي:

 یتمیز الوعي الاجتماعي �عدد من الخصائص وهي: 

الاجتماع�ةمكتسب:   - والعلاقات  المح�طة  الاجتماع�ة  البیئة  الأفراد،   ،من  بین  التواصل  ووسائل 
 الأند�ة.و المسجد، و المدرسة، و ومؤسسات المجتمع المختلفة مثل الأسرة، 

 یتمیز الوعي الاجتماعي �الوجود الاجتماعي �كل. الشمول�ة: -
�اختلاف    التنوع: - إلى آخر  إلى آخر، ومن مجتمع  الاجتماعي من شخص  الوعي  �ختلف  حیث 

 ة على المجتمع واختلاف فهمها وتفسیره. �منالمفاه�م المه
 یتمیز الوعي الاجتماعي �التغیر النسبي وعدم الث�ات المطلق.  النسب�ة: -
 تدل الخصائص السا�قة على الطب�عة المعقدة للوعي الاجتماعي.  التعقید: -
والتجدید  - للتطور  الواردة،    :القابل�ة  والثقافة  التواصل  ووسائل  الاجتماع�ة،  العلاقات  تطور  حسب 

 كما �شمل ذلك القابل�ة للتز��ف والتشو�ه.
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�كتسب الفرد القدرة على تفسیر وتحلیل قضا�ا مجتمعه المعاصر، والوصول لحلول   فهم المجتمع: -
 لها.

 ) 200:  2009في تعامله مع قضا�ا المجتمع (أبو ساكور،  إ�جابي: -

   :أنواع الوعي الاجتماعي

یتضمن الوعي الاجتماعي �مفهومه الشامل عدداً من الأ�عاد الثقاف�ة والدین�ة والس�اس�ة والصح�ة  
والس�اس�ة    ،والاقتصاد�ة الاجتماع�ة  القضا�ا  �مختلف  الفرد  إحاطة  یتضمن  وعام  شامل  وعي  وهو 

 والاقتصاد�ة والعلم�ة، وتتمثل في عدة أنواع هي:

�مكن الفرد من إدراك مجتمعه وقضا�اه من منظور تار�خي شامل، والق�ام بدوره  الوعي الثقافي:   .1
 الاجتماعي الملموس في الحفاظ على ثقافة المجتمع وتراثه الفكري.

الدیني:  .2 المجتمع    الوعي  لتصورات  وفقاً  تعاملاتهم  �انت  الأفراد  لدى  الدیني  الوعي  ارتقى  �لما 
 وثوابته الدین�ة. 

 وهو مجموع الأفكار والتصورات للسلوك المطلوب والمستحسن اجتماع�اً. :الوعي الأخلاقي .3
�المسؤول�ة    الوعي الصحي: .4 للمعلومات والحقائق الصح�ة، و�حساسهم  المجتمع  أفراد  وهو معرفة 

و��ف�ة   المجتمع  منها  �عاني  التي  الصح�ة  المشكلات  و�دراك  الآخر�ن،  وصحة  صحتهم  نحو 
 ).22:  2006علاجها (شلوان، 

  :مفهوم مرض التوحد

هو أحد الاضطرا�ات التا�عة لمجموعة من اضطرا�ات التطور المسماة طب�اً اضطراب في الط�ف 
 الذاتوي. 

 و�ظهر التوحد في سن الرضاعة قبل بلوغ الطفل سن ثلاث سنوات على الأغلب. 

مجالات تطور�ة أساس�ة   الصعو�ات الرئ�س�ة التي �عاني منها مرضى التوحد: تتلخص في ثلاثة
 هي: 

 العلاقات الاجتماع�ة المت�ادلة، واللغة، والسلوك. 

 أعراض مرض التوحد:

 اضطرا�ات في المهارات الاجتماع�ة، وتظهر الأعراض على النحو الآتي:  .1
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مستوى الوعي المجتمعي باضطراب طیف التوحد وعلاقتھ ببعض   105 د. أبوعجیلة محمــد الشی�اني محمــد 
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 لا �ستجیب لمنادة اسمه. -
 لا �كثر من الاتصال ال�صري. -
 یرفض العناق أو ینكمش على نفسه. -
 یبدو أنه �حب أن یلعب لوحده. -
 لا یدرك مشاعر وأحاس�س الآخر�ن. -

 مشاكل في المهارات اللغو�ة وتتمثل في الآتي: .2

 یبدأ الكلام في سن متأخرة مقارنة �الأطفال الآخر�ن.  -
 �فقد القدرة على قول �لمات أو جمل معینة �ان �عرفها سا�قاً.  -
 یتحدث �صوت غر�ب أو بنبرات و��قاعات مختلفة.  -
 یتكلم �صوت �ش�ه صوت الإنسان الآلي. -
 أو الاستمرار في محادثة قائمة.  ،لا �ستط�ع الم�ادرة إلى محادثة -
 �كرر �لمات وع�ارات ومصطلحات. -

 مشاكل سلو��ة ومن أعراضها: .3

 �قوم �حر�ات متكررة، مثل الدوران في دوائر، أو التلو�ح �الیدین.  -
 �فقد سكینته لدى حصول أي تغییر. -
 �كون دائم الحر�ة. -
 �كون شدید الحساس�ة �شكل م�الغ ف�ه للضوء أو الصوت أو اللمس. -

 أس�اب مرض التوحد:

 من أهم الأس�اب التي قد تؤدي الى التوحد: 

 اعتلالات وراث�ة: إن للجینات �صفة عامة تأثیراً مر�ز�اً جداً، بل حاسم على اضطراب التوحد.  .1
عوامل بیئ�ة یدرس ال�احثون مؤخراً احتمال ان تكون عدوى فیروس�ة أو تلوث البیئة عاملاً محفزاً   .2

 لظهور مرض التوحد.
أخرى   .3 احتمال ،  عوامل  من  تز�د  قد  العوامل  من  مجموعة  وهناك  الولادة،  أثناء  مشاكل  مثل 

 الإصا�ة �ط�ف التوحد منها: 

التوحد  • �ط�ف  الذ�ور  الأطفال  احتمال إصا�ة  أن  الأ�حاث  الطفل، حیث أظهرت  جنس 
 أكبر بثلاثة أضعاف من احتمال إصا�ة الإناث. 
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مستوى الوعي المجتمعي باضطراب طیف التوحد وعلاقتھ ببعض   106 د. أبوعجیلة محمــد الشی�اني محمــد 
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لولادة  مرض التوحد لدیها احتمال أكبر�  مصاب التي لدیها طفل   التار�خ العائلي، الأسرة •
 طفل آخر مصاب �المرض.

 اضطرا�ات أخرى:  •
 .الأطفال الذین �عانون من مشاكل طب�ة معینة هم أكثر عرضة للإصا�ة من غیرهم

الإصا�ة   • احتمال  من  تز�د  قد  متأخرة  سن  في  الأبوة  أن  إلى  ال�احثون  �میل  الوالد  سن 
فالأطفال أكثر عرضة للإصا�ة    �التوحد،  هم  الأر�عین عاماً  لرجال فوق سن  المولودون 

 أضعاف مقارنة �الأطفال المولودین لآ�اء تحت سن ثلاثین عام.  6�التوحد بنس�ة 

 علاج التوحد: 

وهناك تشكیلة    ،لا یتوفر حتى هذا التار�خ علاج محدد واحد وملائم لكل المصابین بنفس المقدار
 من العلاجات المختلفة تتمثل في الآتي: 

 العلاج السلو�ي. -1
 علاجات أمراض النطق واللغة. -2
 العلاج التر�وي والتعل�مي.  -3
 العلاج الدوائي.  -4

 الدراسات السا�قة: 

   مجلة   ،�عنوان واقع الوعي المجتمعي �اضطراب ط�ف التوحد   –دراسة ه�ام فتحي مرسي صالح
لى الكشف عن واقع الوعي المجتمعي  إهدفت الدراسة  :  2021، العدد الأول،  37التر��ة المجلد  

 ) فرداً.360�اضطراب ط�ف التوحد �منطقة الجوف "السعود�ة"، بلغت عینة الدراسة (

 وأسفرت النتائج عن:

 انخفاض ملحوظ في مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد لدى أفراد العینة. .1
 لا توجد فروق بین الذ�ور والإناث في واقع الوعي المجتمعي �اضطراب ط�ف التوحد.  .2
دالة   .3 فروق  أفراد  إوجود  من  سناً  الأصغر  العمر�ة  الفئة  لصالح  العمر،  لفئة  ت�عاً  حصائ�اً 

 العینة.  

   جلال محمد  حسین  المصري   -دراسة  �المجتمع  التوحد  ط�ف  �اضطراب  المجتمعي    -الوعي 
-115، ص 2022دراسة میدان�ة في الأنثر�ولوج�ة، مجلة الراصد لدراسات العلوم الاجتماع�ة،  

الدراسة  :  152 تكونت عینة  التوحد،  المصر�ین �اضطراب ط�ف  تقی�م وعي  الى  الدراسة  هدفت 
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مستوى الوعي المجتمعي باضطراب طیف التوحد وعلاقتھ ببعض   107 د. أبوعجیلة محمــد الشی�اني محمــد 
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فرداً من الجنسین، توصلت الدراسة الى أن هناك حالة من القصور الواضح في مستوى    550من  
 المعرفة والوعي لدى المستجیبین وقد شمل القصور �افة الجوانب المتعلقة �التوحد. 

  الز�یري بنت عبدالله  واضطراب   -دراسة شر�فة  التوحد  بتشخ�ص اضطراب ط�ف  الوعي  �عنوان 
ال�حوث   مجلة  المتغیرات،  �عض  وفق  المعلمات  الطال�ات  لدى  العملي  الاجتماعي  التواصل 

والنفس�ة، مج   التعرف على مستوى  :  1، ص 2021،  169، ع  18التر�و�ة  الى  الدراسة  هدفت 
 وعي الطال�ات المعلمات في تخصص التر��ة الخاصة بتشخ�ص اضطراب ط�ف التوحد. 

أن تقدیرات الطال�ات المعلمات عن  ) طال�ة معلمة وأسفرت النتائج 113تكونت عینة الدراسة من ( 
 في الدرجة الكل�ة للوعي �اضطراب ط�ف التوحد والتواصل الاجتماعي �انت في مستوى وعي متوسط.

 إجراءات الدراسة 

 المنهج المستخدم:

� الوصفي  المنهج  ال�حث  وتفسیرها  ا استخدم  وتحلیلها  المعلومات  �جمع  یهتم  الذي  المنهج  عت�اره 
 والوصول إلى نتائج.

المجتمع لدى  التوحد  ط�ف  �اضطراب  الوعي  مستوى  على  للوقوف  الوصفي  المنهج   ،واستخدم 
 وتحدید الفروق بین متوسطات درجات أفراد العینة على المق�اس وفقاً للنوع، والسن، وطب�عة العینة. 

 عینة الدراسة:  

ة  ئفرداً) عضو هی   16فرداً) من �ل�ة الآداب والتر��ة صبراتة، (  30اشتمل ال�حث الحالي على (
 فرداً) موظف �الكل�ة.  14تدر�س، و(

 . یبین توز�ع أفراد العینة حسب طب�عة العینة :)1جدول (

 النس�ة العدد  الفئة
 %53.4 فرداً  16 ة التدر�سئأعضاء هی

 %46.6 فرداً  14 موظفین 
 %100 فرداً  30 المجموع

 
 .یبین توز�ع أفراد العینة حسب النوع :)2جدول (

 %56.6 17 الذ�ور 
 %43.7 13 ناث الإ
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مستوى الوعي المجتمعي باضطراب طیف التوحد وعلاقتھ ببعض   108 د. أبوعجیلة محمــد الشی�اني محمــد 
 المتغیرات بمنطقة صبراتة 

 

 . یبین توز�ع أفراد العینة حسب الفئة العمر�ة :)3جدول (

 النس�ة العدد  الفئة
 %50 15 ) 40/   20الفئة العمر�ة (
 %50 15 ) 60/   41الفئة العمر�ة (

 

 أداة ال�حث: 

ال�احث   أعد  ال�حث  تساؤلات  على  تهدفاللإجا�ة  المجتمعي    إلى  ست�انة  الوعي  مستوى  ق�اس 
 �اضطراب ط�ف التوحد والتعرف على ��ف �عتقد أو �فكر أفراد المجتمع �اضطراب ط�ف التوحد.

 :الآت�ة الإجراءات  ت خذ وقد اتُّ 

 الاطلاع على الأطر النظر�ة وعدد من الدراسات وال�حوث ذات الصلة �موضوع ال�حث. .1
ع�ارة) تق�س مدى وعي أفراد المجتمع �أس�اب اضطراب ط�ف التوحد   20اشتمل المق�اس على ( .2

 . هومظاهر  هوخصائص 
 ). 1، 0تصح�حها (   و�كون الإجا�ة على المق�اس �اخت�ار بدیل من بدیلین (نعم / لا) تكون  .3

 ). 20أعلى درجة �حصل علیها المستجیب هي ( -
 ). 0أقل درجة �حصل علیها المستجیب هي ( -

 صدق المق�اس: 

 التحقق من صدق المق�اس من خلال:جرى 

وعدد   ،صین في التر��ة الخاصةترض المق�اس على مجموعة من المخصدق المحكمین: حیث عُ 
المجال في  التدر�س  هیئة  أعضاء  لموضوع    ،من  وملائمتها  الع�ارات  ص�اغة  صحة  من  للتأكد  وذلك 

 ملائمة الع�ارات للمق�اس �عد أجراء �عض التعدیلات.�% من المحكمین 90ال�حث، وقد أقر أكثر من 

 ث�ات المق�اس: 

 ) وهي درجة �مكن الوثوق بها والاعتماد علیها في ث�ات المق�اس. 0.68بلغت درجة الث�ات (
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مستوى الوعي المجتمعي باضطراب طیف التوحد وعلاقتھ ببعض   109 د. أبوعجیلة محمــد الشی�اني محمــد 
 المتغیرات بمنطقة صبراتة 

 

 نتائج ال�حث ومناقشتها: 

 السؤال الأول: 

 ما مستوى الوعي المجتمعي �اضطراب ط�ف التوحد لدى أفراد المجتمع؟ 

 .متوسط درجات أفراد العینة على أداة ال�حث :)4جدول (

 المتوسط عدد أفراد العینة
30 9.7 

 

) الجدول  التوحد، 4یوضح  ط�ف  �اضطراب  الوعي  مق�اس  على  العینة  أفراد  درجات  متوسط   (
الكل�ة �انت (  الكل�ة مما �عني انخفاض  20) من (9فمتوسط درجة الوعي  ) أي أقل من نصف الدرجة 

 ملحوظ في درجة الوعي.

نت�جة على السؤال الأول مفادها: مستوى الوعي المجتمعي   و�مكن من خلال ذلك التوصل الى 
�اضطراب ط�ف التوحد لدى أفراد المجتمع منخفضة �شكل عام وتتفق نتائج هذا ال�حث مع نتائج دراسة  

wangetal، 2012 . 

 والتي اسفرت عن انخفاض الوعي �اضطراب ط�ف التوحد لدى العینتین. 

)، التي أسفرت عن انخفاض ملحوظ في  2021مع دراسة ه�ام فتحي مرسي (  -أ�ضاً -  واتفقت 
  عن وتختلف نتائج هذا ال�حث    ،مستوى الوعي المجتمعي �اضطراب ط�ف التوحد لدى المجتمع السعودي

) التي أظهرت مستو�ات مرتفعة من الوعي المجتمعي �اضطراب  Dillenb urger،  )2013نتائج دراسة  
 ).2021ط�ف التوحد لدى الأفراد في المملكة المتحدة والولا�ات المتحدة الأمر�ك�ة (ه�ام مرسي، 

 السؤال الثاني: 

 هل توجد فروق في مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد ت�عاً للنوع (ذ�ر، انثى)؟ 

 .یبین متوسط درجات الذ�ور والاناث على المق�اس :)5جدول (

 المتوسط النوع 
 9.6 ذ�ر
 9.6 أنثى
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  ، یوضح الجدول أنه لا توجد فروق بین الذ�ور والإناث في مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد 
الأفراد  وعي  في  مؤثراً  دوراً  یلعب  لا  النوع  لأن  منطق�ة،  نت�جة  البیئة    ،وهذه  نفس  في  �شتر�ون  فهم 

 و�تعرضون لنفس العوامل والمثیرات الثقاف�ة الموجودة �المجتمع. 

 ) صالح  مرسي  فتحي  ه�ام  دراسة  نت�جة  مع  الحالي  ال�حث  نت�جة  اتفقت  ودراسة  2021وقد   (
 أنه لا توجد فروق ذات دلالة في مستوى وعي أفراد العینة ت�عاً لمتغیر النوع.  في) 2017النواصرة (

)، التي أسفرت عن وجود فروق 2018)، والخطیب (2016واختلفت مع نتائج دراسة عو�ضة (
 ذات دلالة تعزى لمتغیر النوع.

 السؤال الثالث:  

هیئة   "أعضاء  العینة  لطب�عة  وفقاً  التوحد  ط�ف  �اضطراب  الوعي  مستوى  في  فروق  توجد  هل 
 تدر�س، موظفین"؟ 

 .یبین متوسط درجات أفراد العینة على المق�اس وفقاً لطب�عة العینة :)6جدول (

 المتوسط الفئة
 10.3 ة التدر�سئأعضاء هی

 8.2 الموظفین
 

) 8.2) أكثر وع�اً من الموظفین (10.3هیئة التدر�س ( أعضاء  أظهرت نتائج السؤال الثالث أن  
نظراً لطب�عة    ،هیئة التدر�س أكثر وع�اً من فئة الموظفینأعضاء  ن فئة  إوتتسق هذه النت�جة مع الواقع إذ  

تق  التي  ما  تعملهم  على  الاطلاع  و�ثرة  المعرفة  عن  ال�حث  أن  یضي  �ما  الح�اة،  وأمور  المجتمع  هم 
 أعضاء هیئة التدر�س أكثر التحاقاً ومشار�ة في البرامج والندوات والمؤتمرات العلم�ة.

) التي اسفرت عن وجود  2021واتفقت نتائج السؤال الثالث مع نتائج دراسة ه�ام فتحي مرسي (
فروق في مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد وفقاً لطب�عة العینة لصالح أعضاء هیئة التدر�س مقابل  

 الموظفین. 

 السؤال الرا�ع: 

)  60/    41(   )40/    20هل �ختلف مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد �اختلاف العمر (
 ؟ سنة
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 . یبین متوسط درجات أفراد العینة على المق�اس ت�عاً للعمر :)7جدول (

 المتوسط الفئة
 9 ) 40/  20عمر (

 10.3 ) 60/   41فئة عمر�ة (
 

 یبین الجدول السابق: 

الفئة العمر�ة ( الفئة العمر�ة (10.3) سنة أكثر وع�اً �متوسط (60/    41أن  )  40/    20) من 
 ). 9سنة �متوسط (

 طلاعاً وثقافة وخبرة �مجالات الح�اة المختلفة. ا) أكثر 60/   41النت�جة منطق�ة لأن فئة ( د وتع

) التي أسفرت عن وجود فروق ذات دلالة في 2021وتختلف هذه النت�جة مع دراسة ه�ام مرسي (
 مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد ت�عاً للفئة العمر�ة لصالح الفئة العمر�ة الأصغر سناً. 

 الخلاصة: 

أسفرت نتائج ال�حث الحالي عن انخفاض مستوى الوعي المجتمعي �اضطراب ط�ف التوحد لدى  -
 المجتمع �شكل عام. 

في   - الموظفین  على  التدر�س  هیئة  أعضاء  تفوق  حیث  المهنة  �اختلاف  الوعي  درجة  واختلاف 
 مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد.

 وأظهرت النتائج تساوي الذ�ور والإناث في مستوى الوعي �اضطراب ط�ف التوحد. -
 ) سنة. 40/   20) سنة على الفئة العمر�ة (60/   41وأسفرت النتائج على تفوق الفئة العمر�ة (  -

� �الاهتمام  ال�حث  یوصي  الختام  �الندوات إ وفي  والاهتمام  التوحد  حول  توع�ة  برامج  عداد 
 ووسائل الاعلام المختلفة لز�ادة الوعي المجتمعي.   التلفازوالمؤتمرات المختصة و�ثها عن طر�ق 

 : قائمة المراجع 

)، مدى الوعي �المظاهر السلو��ة من قبل أول�اء الأمور للأطفال 2016الرقاد، مي خلف والعواملة، ورود عواد ( .1
 . 3، ج170ذوي اضطراب ط�ف التوحد، مجلة �ل�ة التر��ة، جامعة الأزهر، ع

)، مستوى الأفكار اللاعقلان�ة لدى أسر أطفال التوحد وعلاقته ب�عض المتغیرات  2017النواصرة، ف�صل ع�سى ( .2
 ودرجة إعاقة الطفل. 

)، واقع الوعي المجتمعي �اضطراب ط�ف التوحد، المجلة العلم�ة �ل�ة التر��ة، 2021ه�ام فتحي مرسي صالح ( .3
 ، العدد الأول، السعود�ة. 37المجلد 



 م 2024دیسمبر  16العدد  8مجلة جامعة صبراتة العلمیة المجلد 

مستوى الوعي المجتمعي باضطراب طیف التوحد وعلاقتھ ببعض   112 د. أبوعجیلة محمــد الشی�اني محمــد 
 المتغیرات بمنطقة صبراتة 

 

 ، الانترنت. 2019أسماء سعد الدین، مارس  .4
 . 2018أبر�ل   2عین لیب�ا، �ل ما تر�د معرفته عن مرض التوحد، الیوم العالمي للتوع�ة �ه،  .5
 .al-Arabiyaالتقدیرات العالم�ة "موقع العر��ة"   .6
7. WWW.web teb.com . 
) دور الجامعات الفلسطین�ة في تنم�ة الوعي الاجتماعي ونشره لدى الطل�ة  2009أبو ساكور، ت�سیر عبد الحمید (  .8

 . 37من وجهة نظرهم، حول�ات آداب عین شمس، مصر، مج
9. ) �مال  فایز  لدى 2006شلدان،  الاجتماعي  الوعي  تنم�ة  في  الأردن�ة  الرسم�ة  الجامعات  لدور  مقترح  نموذج   (

 الطل�ة من وجهة نظر أعضاء هیئة التدر�س والطل�ة، �ل�ة الدراسات العل�ا، الجامعة الأردن�ة. 
 . 390)، ص 15، مج (1990ابن منظور، لسان العرب، دار بیروت،  .10
اللبنان�ة،   .11 المصر�ة  الدار  القاهرة،  والنفس�ة،  التر�و�ة  المصطلحات  معجم  النجار،  ز�نب  شحاتة،  ،  2003حسن 

 . 339ص
) الروافد الرئ�س�ة في تشكیل الوعي الاجتماعي، مجلة �ل�ة التر��ة (القسم الأدبي)، جامعة 2015السید وآخرون، ( .12

 . 3، ع 21عین شمس، مصر، مج  
المجلد    –دراسة ه�ام فتحي مرسي صالح   .13 التر��ة  التوحد، مجلة  المجتمعي �اضطراب ط�ف  الوعي  �عنوان واقع 

 . 2021، العدد الأول، 37
المصري   -دراسة حسین محمد جلال   .14 �المجتمع  التوحد  المجتمعي �اضطراب ط�ف  في    -الوعي  دراسة میدان�ة 

 . 152-115، ص2022الأنثر�ولوج�ة، مجلة الراصد لدراسات العلوم الاجتماع�ة، 
الز�یري  .15 عبدالله  بنت  شر�فة  التواصل    -دراسة  واضطراب  التوحد  ط�ف  اضطراب  بتشخ�ص  الوعي  �عنوان 

، ع  18الاجتماعي العملي لدى الطال�ات المعلمات وفق �عض المتغیرات، مجلة ال�حوث التر�و�ة والنفس�ة، مج  
 . 1، ص2021، 169

 
 


